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Dampfsterilisation im Winter

Warum konnen Testergebnisse schlechter werden bei kalter Witterung?
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Dampfsterilisation im Winter

Was hat der Winter mit Dampfsterilisation zu tun?

* GKE Testsysteme zur Chargenuberwachung testen die
Dampfdurchdringung von Hohlkorpern

z. B. mit Helix-PCD
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Dampfsterilisation im Winter

Was hat der Winter mit Dampfsterilisation zu tun?

* GKE Testsysteme zur Chargenuberwachung testen die
Dampfdurchdringung von Hohlkorpern

* Unsere Beobachtung: In zahlreichen Krankenhausern werden
Testergebnisse im Winter manchmal fur einige Tag schlechter

BE BN oo e
RN

Testergebnis mit GKE Compact-PCD, orange,
zur Chargenfreigabe (Zielfarbe Schwarz)

Ergebnis an vier Tagen
im Winter 2024 / 2025




Dampfdurchdringung

Abhangig von der Dampfqualitat

Beispiel:

» Chirurgische Instrumente, ca. 10kg




Dampfdurchdringung

Abhangig von der Dampfqualitat

Beispiel:

» Chirurgische Instrumente, ca. 10kg

> In einem Sterilisationscontainer
60cm x 30cm x 15¢cm

Dampfvolumen

» ca. 400 Liter Dampf stromen in den Container




Dampfdurchdringung Da passen nur

. . 27 Liter rein!
Abhangig von der Dampfqualitat

Beispiel:

» Chirurgische Instrumente, ca,

> In einem Sterilisationsc
60cm x 30cm x 15¢cm

Dampfvolu

» ca. 400 Liter [}

ampf stromen in den Container




Dampfdurchdringung

Abhangig von der Dampfqualitat

Perfekter Dampf

100% gasformiges Wasset,
sonst nichts

Kondensation findet statt, sobald
der Dampf das kaltere
Instrument berthrt

Instrument
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Dampfdurchdringung

Abhangig von der Dampfqualitat

Beim Ubergang von Gas zu Flissigkeit
reduziert sich das Volumen

Kondensattropfen

= flussiges Wasser » Das Volumen reduziert sich in etwa im

Verhaltnis 1 : 1000

AN

» 400 Liter Dampf verursachen 0,4 Liter
Kondensat

Instrument

GKE



Dampfdurchdringung

Abhangig von der Dampfqualitat

Nic.erfekter

Dampf

99% gasformiges Wasser
gemischt mit 1% Luft

Kondensation findet statt, sobald ‘th
der Dampf das kaltere e

Instrumente beruhrt

Instrument

GKE



Dampfdurchdringung

Abhangig von der Dampfqualitat

* Abhangig von der Dampfqualitat

Beispiel: 400 Liter Dampf* stromen in

den Container
*gemischt mit 1% Luft

Kondensattropfen gasformig u

= flissiges Wasser S Luftvolumen nicht » Kondensation: 0,4 Liter ﬂUSSigeS Wasser

» Zuséatzlich werden 4 Liter Luft (1% von 400)
in den Container einstromen

Instrument




Dampfdurchdringung Dort passen

. . 27 Liter rein!
Abhangig von Dampfqualitat

Auswirkung von 1% NKG im Dampf

» Chirurgische Instrumente, ca. 10kg

> 4 Liter NKG stromen in den Container

Das sind
4 Liter!



Dampfdurchdringung

Abhangig von Dampfqualitat

Einschleppen von NKG (gemischt mit
dem Dampf) ist ein Risiko in allen
geschlossenen Raumen, z. B.:

> ...in Packstlcken =

» ...in porosen Beladungen (Textilstapel)

» ...in Hohlkorpern




Dampfdurchdringung

Abhangig von Dampfqualitat

Einschleppen von NKG (gemischt mit
dem Dampf) ist ein Risiko in allen
geschlossenen Raumen, z. B.:

» ...in Packstucken
> ...in pordsen Beladungen (Textilstape|) s
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Dampfdurchdringung

Abhangig von Dampfqualitat

Einschleppen von NKG (gemischt mit
dem Dampf) ist ein Risiko in allen
geschlossenen Raumen, z. B.:

> ...in Packstlcken

» ...in porosen Beladungen (Textilstapel)

> .. in Hohlkérpern y

z. B. Prufkorper (PCDs)
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Dampfdurchdringung

Abhangig von Dampfqualitat

Einschleppen von NKG (gemischt mit
dem Dampf) ist ein Risiko in allen
geschlossenen Raumen, z. B.:

> ...in Packstlcken

» ...in porosen Beladungen (Textilstapel)

> .in Hohlkérpern y




Dampfdurchdringung

Abhangig von Dampfqualitat

Einschleppen von NKG (gemischt mit

dem Dampf) ist ein Risiko in allen
geschlossenen Raumen, z. B.: Aus diesem Grund muss der

Dampf gute Qualitat haben und
darf kein NKG mitschleppen

> ...in Packstlcken

» ...in porosen Beladungen (Textilstapel)

» ...in Hohlkorpern
Aber wo konnen NKG

herkommen?
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NKG im Dampf

Ursachen

Die Luftentfernung wahrend des fraktionierten Vakuums

Es muss ein anderes Programm
war nicht ausrelchonsaaifiingnis et werden
Luft

wenn die Anlage ausgeschatet ist (z. B. nachts) Testprogramm vor Sterilisationsbeginn
Kohlendioxid (CO,) das fir Detektoren goms EN 285 unichtbar s RO nioht sesreishend)
R E e Korrosion der Metallofre o Dampiherstetiung sntforntwerdon
Aufheizung der Guter durch hygroskopische Kondensation GUte[L(;:(fz‘uTce;;igf;l ﬂ;;fgt:;?g:::t mit

Uberhitzter Dampf

Wandtemperatur zu hoch Reparatur notig

Einstromender Dampfist zu heiB Temperatur senken.durch
Drucksenkventile

wKE



NKG im Dampf

Geloste Gase in Leitungswasser

Wasser sollte vor der Dampferzeugung entgast
werden, damit die geloste Luft nicht mit dem
Dampf gemischt in den Sterilisator gelangt,

sondern vorher ausgetrieben wird.
Im aufgeheizten

Im kalten Wasser bilden
Wasser sind sich Luftblasen,
Gase gelost, es weil bei hoher
sind aber keine Temperatur
Blasen sichtbar. weniger Gas

loslich ist.




NKG im Dampf

Entgasung

Zur Entgasung wird Wasser aufgeheizt

Achtung: Entgasung braucht Zeit!

> Bei 80°C werden sich nach 1-2 Minuten erste Blasen bilden.

» Nach 10 Minuten ist der groBte Teil des Gases ausgetrieben.

» Wenn man ruhrt oder schittelt (VergroBerung der Oberflache), geht es schneller und es
dauert vielleicht nur noch 5 Minuten.

Ganz allgemein gilt aber: Es dauert umso langer, je mehr geloste Gase im
Wasser enthalten sind.

GKE



NKG im Dampf

Entgasung

Zur Entgasung wird Wasser aufgeheizt

Achtung: Entgasung braucht Zeit!

» Bei 80°C werden sich nach 1-2 Minuten erste Blasen bilden.

» Nach 10 Minuten ist der groBte Teil des Gases ausgetrieben.

» Wenn man ruhrt oder schittelt (VergroBerung der Oberflache), geht es schneller und es
dauert vielleicht nur noch 5 Minuten.

Ganz allgemein gilt aber: Es dauert umso langer, je mehr geloste Gase im

Wasser enthalten sind.

Kann es sein, dass im Winter mehr NKG im

Wasser sind als im Sommer?




NKG im Dampf

Geloste Gase in Leitungswasser

Leitungswasser- Gesamtvolumen
10°C

~56,4 mg/Liter

15°C ~50,2 mg/Liter
20°C ~45,5 mg/Liter
25°C ~36,8 mg/Liter

~21,6 mg/Liter ~52 ml/Liter
~19,9 mg/Liter ~48 ml/Liter
~18,3 mg/Liter ~46 ml/Liter
~15,5 mg/Liter ~39 ml/Liter

Quelle: Unternehmensberatung Babel - Industriegas-Lexikon
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Im Winter kann die Temperatur sogar unter

N KG im Da m pf 10°C fallen - WENN ES MEHRERE TAGE AM

STUCK auch tagsiiber UNTER 0°C ist

Geloste Gase in Leitungswasser

Leitungswasser- . . Gesamtvolumen
Temperatur Sauerstoff (O,) Stickstoff (N,) geloste Luft (ca.)

10°C ~56,4 mg/Liter ~21,6 mg/Liter ~52 ml/Liter
15°C ~50,2 mg/Liter ~19,9 mg/Liter ~48 ml/Liter
20°C ~45,5 mg/Liter ~18,3 mg/Liter ~46 ml/Liter
25°C ~36,8 mg/Liter ~15,5 mg/Liter ~39 ml/Liter

18°C bis 20°C ist unsere Ubliche
Leitungswassertemperatur

Im Hochsommer konnen auch mal
25°C erreicht werden. *
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Einfluss der Wassertemperatur

Dadurch groBere Menge an gelosten NKG

In allen Fallen mit voribergehend schlechteren Ergebnissen war es wie folgt:

Lufttemp. sinkt Luft dauerhaft unter 0°C Lufttemp. steigt

Leitungswassertemdl. sinkt Leitung%wassertemp. steigt

I I
[<— Schlechtere Testergebnisse —
|

I
» Das Leitungswasser wird erst nach zwei oder drei Tagen Kalte “richtig kalt”.

» Das Wasser braucht zum Aufwarmen zwei bis drei Tage, sobald das Wetter wieder milder wird.

*GKE



Dampfsterilisation im Winter

Zusammenfassung

* Langere Kaltephasen im Winter (auch tagstuber unter 0°C) verursachen eine (langsam)
sinkende Leitungswassertemperatur

» Kalteres Leitungswasser in langeren Kaltephasen im Winter hat mehr gelostes NKG

* Entgasung braucht Zeit

» Entgasung kann fur die groBere NKG-Menge im kalten Wasser zu kurz sein
» Entgasungistimmer kurz, wenn im Programm nachgespeist werden muss

Bei milderen Temperaturen und (langsam) ansteigender Leitungswassertemperatur
verschwindet das Problem wieder

Der Effekt tritt reproduzierbar jeden Winter auf und wird seit 7 Jahren aktiv von uns verfolgt und
dokumentiert. Mittlerweile kann ausgeschlossen werden, dass es zufallige ,,Ausreifer® sind.
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Dampfsterilisation im Winter

Was hat der Winter mit Dampfsterilisation zu tun?

* Deshalb kann das hier passieren - und das zeigt schon, dass der Test seinen Job macht und
zuverlassig anzeigt, wenn die Dampfqualitat schlechter wird.

* Also zum Beispiel auch dann, wenn es drauBBen seit mehreren Tagen sehr kalt ist.
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; . . . BMS-Test |[STEAM

Testergebnis mit GKE Compact-PCD, orange,
zur Chargenfreigabe (Zielfarbe Schwarz)

Ergebnis an vier Tagen

im Winter 2024 / 2025







